
TEMATICA 

pentru examenul de medic primar 

specialitatea ORTOPEDIE ŞI TRAUMATOLOGIE 

 

 

Această tematică va fi valabilă începând cu sesiunea iunie 2019 
 

I. PROBA CLINICĂ DE ORTOPEDIE 

II. PROBA CLINICĂ DE TRAUMATOLOGIE 

 

Probele 1 si 2 vor trata subiecte din toata problematica specialitatii de ortopedie si traumatologie.  

 

III. PROBA PRACTICĂ 

 

1. Osteosinteza humerusului proximal cu placa cu stabilitate angulara  

2. Osteosinteza fracturilor de diafiza humerala cu placa sau tija centromedulara blocata  

3. Osteosinteza fracturilor de paleta humerala cu placi si suruburi  

4. Cura chirurgicala a pseudartrozei de scafoid  

5. Tratamentul chirurgical al LSH (recenta si recidivanta)  

6. Artroscopia umarului- exploratorie si terapeutica  

7. Artroplastia umarului  

8. Osteosinteza fracturilor diafizare ale ambelor oase ale antebratului cu placi si surburi  

9. Osteosinteza fracturilor de epifiza distala de radius cu placa si suruburi  

10. Stabilizarea fracturilor de bazin cu fixator extern  

11. Tratamentul chirurgical al fracturilor peretelui posterior de cotil si luxatiilor traumatice posterioare 

de sold  

12. Osteosinteza fracturilor de masiv trohanterian cu implant centromedular  

13. Osteosinteza fracturilor femurului distal cu placa cu stabilitate angulara  

14. Osteosinteza fracturilor de platou tibial cu implante cu stabilitate angulara  

15. Osteosinteza fracturilor distal ale gambei: stabilizarea tibiei cu placa cu stabilitate angulara sau 

fixator extern, stabilizarea peroneului cu placa  

16. Tratamentul chirurgical al fracturilor de calcaneu  

17. Tratamentul chirurgical al fracturilor de astragal  

18. Artroplastia primara totala a soldului  

19. Artroplastia de revizie a soldului  

20. Artroplastia primara a genunchiului  



21. Artroplastia de revizie a genunchiului  

22. Artroscopia genunchiului- exploratorie si terapeutica  

23. Artrodeza de glezna  

24. Tehnici chirurgicale pentru tratamentul leziunilor cronice ale tendoanelor  

25. Tratamentul chirurgical al redorilor in flexie/extensie ale genunchiului  

26. Tratamentul chirurgical al instabilitatilor femuro-patelare  

27. Tratamentul chirurgical al instabilitatilor genunchiului  

28. Osteotomiile de axare ale diformitatilor genunchiului  

29. Tratamentul chirurgical al pseudartrozei de humerus/tibie/ femur  

30. Tratamentul chirurgical al fracturilor periprotetice post artroplastia de sold  

31. Tratamentul chirurgical al fracturilor periprotetice post artroplastia de genunchi  

32. Tratamentul chirurgical al unei proteze infectate  

33. Tehnici chirurgicale pentru biopsia tumorilor benigne/maligne  

34. Cura chirurgicala a diformitatilor piciorului  

35. Amputatiile de coapsa, gamba, brat, antebrat  

 

Aceste subiecte reprezinta tematica de examen, si nu limiteaza dreptul medicilor primari in 

specialitatea ortopedie-traumatologie de a efectua toate interventiile si manoperele reprezentand 

metode de tratament ale afectiunilor aparatului locomotor, aferente patologiei din sfera ortopedie-

traumatologie. 


