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REFERAT DE APROBARE 

 
 

Comisiile de specialitate ale Ministerului Sănătăţii sunt organisme consultative cu corespondent 
în nomenclatorul de specialităţi medicale, medico-dentare şi farmaceutice, care furnizează expertiza 
necesară pe baza căreia Ministerul Sănătăţii coordonează din punct de vedere ştiinţific, profesional şi 
metodologic rețeaua de asistenţa medicală 
 

În conformitate cu prevederile art. 15 alin. (1) din Ordinul ministrului sănătăţii nr. 2396/2023 privind 
înfiinţarea, organizarea şi funcţionarea comisiilor de specialitate ale Ministerului Sănătăţii, cu modificările și 
completările ulterioare, comisiile de specialitate pot avea în structura lor una sau mai multe 
subcomisii, a căror activitate o coordonează. Subcomisiile sunt organisme consultative cu 
corespondent pentru un domeniu al unei specialităţi medicale, medico-dentare şi farmaceutice din 
reţeaua de asistenţă medicală. 
 

Având în vedere cele de mai sus, luând în considerare faptul că, la nivelul Ministerului Sănătății este 
în lucru un proiect de modificare a Legii nr. 118/2007 privind organizarea şi funcţionarea activităţilor şi 
practicilor de medicină complementară/alternativă și ținând cont de necesitatea reglementării practicilor de 
îngrijiri de sănătate care nu sunt integrate în sistemul serviciilor medicale de sănătate convenționale şi sunt 
folosite ca terapii adjuvante, propunem înființarea Subcomisiei de medicină complementară în cadrul 
Comisiei de farmacologie clinică.  
 

Medicina complementară reprezintă un cumul de tratamente care nu implică substanțe chimice 
dezvoltate în laborator și transformate în medicamente de tip OTC (medicamente fără prescripție medicală) 
sau Rx (medicamente care se pot elibera doar pe bază de rețetă medicală).  

Medicina complementară este o formă de terapie care vine în sprijinul schemelor de tratament 
supervizate de medici și personal medical avizat, fiind utilizată în completarea medicinei convenționale, nu 
ca înlocuitor al acesteia. 
 

Față de cele prezentate și ținând cont de Nota nr. AFR 3895/20.08.2025, vă transmitem, alăturat, 

proiectul de Ordin pentru modificarea anexei nr. 1 la Ordinul ministrului sănătăţii nr. 2396/2023 

privind înfiinţarea, organizarea şi funcţionarea comisiilor de specialitate ale Ministerului Sănătăţii, 

pe care dacă sunteţi de acord, vă rugăm să-l aprobaţi în vederea publicării pe site-ul Ministerului Sănătăţii, 

la rubrica Transparenţă decizională.  

 
 
Cu stimă, 
DIRECTOR GENERAL       
DR. MIHAELA CARMEN BARDOȘ   
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